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Agli studenti, ai genitori e 

ai docenti di questo Liceo 

 

Alla DSGA 

Al sito web 

 

 

Oggetto: Progetto “Il tempo dell'ascolto” - Attivazione dello sportello di ascolto psicologico  

 

Si comunica che a partire da venerdì 11 ottobre verrà riattivato lo sportello di ascolto 

psicologico scolastico rivolto agli studenti, ai genitori e ai docenti, affidato alla dott.ssa Anna 

Mazzella. L'obiettivo principale del progetto è quello di promuovere l'inclusione e il benessere 

psicologico a scuola, prevenire e ridurre la dispersione, il disagio emotivo e le criticità relazionali, 

nonché potenziare le risorse individuali e interpersonali dei singoli e dei gruppi classe.  

Questo tipo di intervento non avrà scopo terapeutico, ma sarà orientato all'ascolto, alla 

consulenza e al sostegno emotivo. Infatti le principali azioni quali colloqui individuali o incontri di 

classe mireranno a: 

✔ offrire uno sportello di ascolto e di consulenza al fine di favorire un momento di confronto, 

riflessione e orientamento individuale  

✔ promuovere nei gruppi-classe uno spazio di dialogo ed un'occasione di educazione socio-

emotiva  

✔ favorire negli studenti la motivazione allo studio e la fiducia in se stessi 

✔ supportare i genitori in caso di disagio e nella prevenzione dell'abbandono scolastico 

✔ rappresentare uno strumento ed una modalità di confronto e scambio con gli insegnanti e tutta 

la comunità scolastica, in un'ottica multidisciplinare di cooperazione 

Per avere un appuntamento  bisogna scrivere alla casella di posta elettronica della psicologa 

(anna.mazzella.e14@liceoischia.edu.it), che provvederà a dare poi un appuntamento e a fornire tutte le 

informazioni per usufruire del servizio.  

 

A tal fine è richiesta la sottoscrizione del Modulo del consenso informato da scaricare, 

compilare (da parte dei genitori per gli studenti minorenni) e inviare oppure consegnare a scuola 

allegando i documenti di riconoscimento.  

E' garantita la massima privacy, nel rispetto del segreto professionale degli psicologi previsto 

dalla legge.  

 
 
Allegati 
Modulo consenso informato da inviare alla mail oppure consegnare a scuola  firmato unitamente ai documenti 

di riconoscimento 

 

 

La Dirigente 

Prof.ssa Assunta BARBIERI 
(Documento firmato digitalmente) 
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